
È l’Amore che ci unisce 

 

 

Definizione di “Amore” data da Albert Einstein in una lettera scritta alla figlia 

Lieserl: 

“Esiste una forza estremamente potente alla quale, finora, la scienza non ha 

dato una spiegazione formale. È una forza. Che include e governa tutte le altre, 

Ed è persino alla base di qualsiasi fenomeno che accade all'universo e che non è 

stata ancora identificata da noi. Questa forza universale è l'Amore. 

Quando gli scienziati erano alla ricerca di una teoria unificata dell'universo, 

hanno dimenticato la più potente forza invisibile. L'Amore è Luce, Che illumina 

coloro. Lo danno e lo ricevono. L'Amore è Gravità, Perché fa sentire alcune 

persone attratte dalle altre. L'Amore è Potere, Fa perché moltiplica il meglio che 

abbiamo e permette all'umanità di non estinguersi nel suo cieco egoismo. 

L'Amore Si dispiega e si rivela. Per Amore viviamo e moriamo. L'Amore è Dio è 

Amore. 

Questa forza spiega tutto e dà senso alla vita. Questa è la variabile che abbiamo 

ignorato per troppo tempo. Forse perché abbiamo paura dell'Amore Perché è 

l'unica energia dell'universo che l'uomo non ha imparato a guidare a suo 

piacimento. […] 

Tuttavia, ogni individuo Porta dentro di sé. Un piccolo ma potente generatore 

d'Amore la cui energia è in attesa di essere rilasciata. 

Quando impariamo a dare e ricevere questa energia universale, cara Lieserl, 

Avremo affermato che l'Amore conquista tutto, È capace di trascendere ogni e 

qualsiasi cosa, perché l'Amore è la quintessenza della vita.” 
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